     АНАЛИЗ И ПРОГНОЗ
Парящие полеты на планерах возможны при наличии конвективных явлений. Учитывать их помогает знание мето​дики прогноза парящих условий.

ОЦЕНКА МЕТЕОСИТУАЦИИ

В планерном клубе необходимо иметь: ртутный спиртовой термометр с ценой деления не более 0,5° С; психрометр или два термометра, один из которых используется как влажный (для этого достаточно обернуть колбу батистом и смочить дистил​лированной водой); психрометрические таблицы. Нужны также данные зондирования атмосферы в районе полетов, получен​ные от ближайшей метеостанции. Приземный слой атмосферы до 2000 м лучше всего зондировать с помощью самолета «Вильга» В-35А. В форточке на двери самолета измеряется температура воздуха за бортом через каж​дые 100 метров высоты. Термометр желательно поместить в продуваемый футляр. Скороподъемность не должна превышать 2 м/с. Необходимо следить! чтобы термометр находился в тени от крыла, исключить попадание на него прямых солнечных лу​чей. При скороподъемности более 2 м/с следует делать площад​ку через каждые 100 метров в течение 2—3 секунд. Данные температуры по высотам наносятся на бланк аэрологической диаграммы.
Для прогноза облачности необходимо получить температуру точки росы (Td) у земли. Берем психрометр, смачиваем дистил​лированной водой термометр, обернутый батистом, и измеряем температуру сухим и влажным приборами в тени на высоте около 2 метров от поверхности земли. По полученным данным в психрометрических таблицах находим значение (Td).
ОЦЕНКА СОЛНЕЧНОГО ПРОГРЕВА .

Следует обратить внимание на облачность верхнего и сред​него ярусов. Оценка проводится по метеокартам и визуально. По таблице солнечного прогрева определяется слой в миллиба​рах. Данные могут быть переведены из изотермических в адиа​батические (как функции времени после восхода солнца). - Значения несколько, изменятся при развитии облачности в 5 баллов. Таблица не пригодна, если почва очень влажная и подстилающая поверхность гористая.
Таблица солнечного прогрева (для летных месяцев)
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	Март
	20
	37
	52
	63
	73
	82
	90
	
	
	97 мб

	Апрель
	22
	40
	56
	69
	80
	89
	98
	106
	
	115 мб

	Май
	23
	42
	59
	72
	83
	93
	102
	110
	118
	127 мб

	Июнь
	23
	42
	60
	73
	84
	94
	103
	112
	119
	130 мб

	Июль
	23
	42
	59
	73
	84       94
	103
	111
	118
	125 мб

	Август
	22
	41
	57
	70
	81
	91
	99
	108
	115
	119 мб

	Сентябрь
	21
	38
	54
	66
	76
	85
	93
	100
	
	104 мб

	Октябрь
	19
	35
	49
	60
	69
	77
	85
	
	
	87 мб
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Для удобства данные таблицы наносятся на трафарет из органического стекла. Используется бланк аэрологической диа​граммы (рис. 1). На линии сухой адиабаты по вертикальной оси откладываем слой проникновения солнечного прогрева в миллибарах (данные из таблицы). Затем из полученных точек проводим линии (изо​термы) до пересечения с линией давления у поверхности земли. Толщина адиабатического слоя с мая по август изменя​ется незначительно. Это позволяет построить трафарет по дан​ным, полученным в мае, и использовать его в течение всего лет​ного сезона.
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПАРЯЩИХ УСЛОВИИ

Если солнце не закрыто слоем облачности, то основным "тор​мозом" полетов может быть сильная приземная инверсия. Она часто наблюдается при антициклоне, особенно в конце лета. Благоприятные условия для парения возникнут лишь в случае ее разрушения в результате солнечного прогрева. Сухая адиабата, проведенная из точки температуры у поверх​ности земли, проходит справа от кривой стратификации (рис. 2). При достижении температуры у поверхности земли уровня (Т1) инверсия будет пробита и возможны парящие условия до уровня 930 мб при Т2 — 800 мб. Если при макси​мальном прогреве температура у земли не достигнет уровня Т1, то парящие условия будут лишь в узком приземном слое, где образуется сухоадиабатический градиент температуры. Для выполнения полетов необходимо, чтобы Н конвекции достигла 1000 м при безоблачных термиках или граница обла​ков лежала не ниже этого уровня.
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Определим время, когда термические потоки достигли нуж​ной высоты. Расположим трафарет солнечного прогрева так, чтобы сухая адиабата пересекала кривую стратификации на высоте 1000 м, а изобары на трафарете и аэрологической диа​грамме совпали. Найдем изотерму, которая поделит профиль кривой стратификации на равные доли энергии справа и слева (в нашем примере 6-часовая изотерма). Зная время восхода солнца, определяем, когда термики достигнут нужной нам высоты. Это произойдет при температуре Т6 у поверхности зем​ли (рис. 3).
Если солнце взошло в 3 часа 30 минут, то в нашем примере время взлета на парение — 9 часов 30 минут. Температура у земли при этом должна быть Т6 = 19*.
прогноз высоты нижней кромки облаков

Для определения высоты нижней кромки на период макси​мального развития облачности необходимо по данным зондиро​вания атмосферы определить максимальную температуру воз​духа у земли (Тmax) и его точку росы. В течение дня, начиная с 9 —10 часов, точка росы изменяется незначительно, исключение составляют прифронтальные зоны. Для определения Тmax к Т воздуха на высоте 1500 м (850 мб) следует прибавить 14,5° С. Пример: Т850 = 9,5° С; Тmax = 9,5° + 14,5° = 23,0° С.
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Этот способ приблизителен. Более точное значение находят с помощью трафарета солнечного прогрева. Берем аэрологи​ческую диаграмму и накладываем трафарет так, чтобы линии, обозначающие изобару поверхности земли, совпали. Двигаем его вдоль изобары до тех пор, пока изотерма, обозначающая max прогретого слоя, не рассечет кривую стратификации на части с равными площадями по обе стороны от изотермы. Пло​щадь на диаграмме пропорциональна количеству энергии. Ну​левая точка трафарета покажет Тmax на данный летный день (рис. 4). Из точки Td проводим изограмму до пересечения с линией сухой адиабаты, начало которой в Тmax. Точка пересече​ния дает уровень конденсации, который определяет высоту нижней кромки облаков. Если она справа от кривой стратифика​ции, то облака будут, если слева — нет (рис. 5).

Возможны образования облаков в наиболее влажных местах района полетов, если точка А находится на 1 — 2° С левее кривой стратификации. Высота нижней кромки облаков обычно пре​вышает на 50—100 м уровень конденсации, что связано с выде​лением теплоты при конденсации водяного пара.

Существует приблизительный метод определения высоты нижней кромки облачности. Дефицит температуры точки росы (Т — Тd) следует умножить на 122.
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В нашем примере: Тmax = 28° С; Тd = 16° С; Нконд ~ 850 мб (1500 м); Нниж. гр. = 1500 — 1550 м. Решим задачу вторым методом: Нконд = (Тmax — Тd) × 122 = (28 — 16) × 122 = = 1564 м.
СКОРОПОДЪЕМНОСТЬ ВОСХОДЯЩИХ ПОТОКОВ

Пилоты-планеристы заметили, что чем выше нижняя граница кучевых облаков и холоднее воздух, тем чаще встречаются сильные восходящие потоки и наоборот, при безоблачном небе и теплой воздушной массе редко наблюдается высокая скоро​подъемность термиков.

Различают три основных условия: безоблачные термики, малое количество кучевых облаков, кучевые облака при нали​чии холодной адвекции. Средняя скороподъемность термиче​ских потоков определяется по формуле: 
 Wcp = Нконд × К.

I. Безоблачные термики. К = 1,0; Wcp = Нконв × К; 
Нконв= 1 км Wcp = 1 м/с; 2 км — Wcp = 2 м/с; 3 км — Wcp = 3 м/с.

II. Малое количество кучевых облаков. К =1,2; 
Нконд= 1км — Wcp = 1,2 м/с; 2 км — Wcp = 2,4 м/с;       3 км — Wcp = 3,6 м/с.

III.
Кучевые облака при наличии холодной адвекции. К = 1,5;

Нконд = 1 км — Wcp = 1,5 м/с; 2 км — Wcp = 3,0 м/с;     3 км — Wcp = 4,5 м/с.

Нет данных для скороподъемности потоков в подоблачном слое, когда образуются мощнокучевые или грозовые облака. Сила потоков под ними может быть значительно выше расчет​ных.

Следует помнить, что мы рассчитываем среднюю скороподъ​емность в течение дня. Максимальная может быть в 1,5—2 раза выше.

КОГДА И НА КАКОЙ ВЫСОТЕ ПОЯВЯТСЯ КУЧЕВЫЕ ОБЛАКА?

Из точки росы у поверхности земли проводим изограмму до пересечения с линией кривой стратификации. Эта точка (А) определит высоту нижней кромки кучевых облаков. Вы​соту конденсации отсчитываем на шкале высот аэрологиче​ской диаграммы. Наложим трафарет солнечного прогрева на АД и передвинем его вправо так, чтобы сухая адиабата совпа​ла с точкой А (рис. 6, поз. I).
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Найдем часовую изотерму, которая уравнивает энергию спра​ва и слева. Так определяется время появления первых Сu обла​ков.

Рост температуры и высоты уровня конденсации можно оце​нить, передвигая трафарет на следующую позицию, пока не будет достигнута изотерма, обозначенная индексом max. Нуле​вая точка трафарета покажет значение Тmax у земли.

КОГДА ИСЧЕЗНУТ ОБЛАКА?

Продлим изограмму из точки Td вверх (рис. 6, поз. II). Поме​стив трафарет так, чтобы сухая адиабата попала в точку В, а часовая изотерма поделила количество энергии справа и слева от нее на равные части, определим время исчезновения облаков относительно восхода солнца. Расчеты необходимо делать только по солнечному времени для данного района.

Высота термиков определяется точкой пересечения сухой адиабаты, проведенной из Тmax у поверхности земли и кривой стратификации (рис. 6, поз. III). Точка Д определяет уровень конвекции. Если температура у земли не превысит значения ТII, облака сохранятся.
РАСТЕКАНИЕ ОБЛАЧНОСТИ

Одно из грозных препятствий на пути пилотов — обширные сплошные облачные поля, которые закрывают доступ солнечной энергии и в большинстве случаев бывают непроходимыми или требуют длительного обходного пути. Такое явление часто наблюдается в тыловой части циклонов при прохождении раз​мытых атмосферных фронтов.
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На аэрологической диаграмме видна сильно выраженная инверсия, которая ограничивает вертикальное развитие обла​ков. Влажность воздуха под слоем инверсии высока (рис. 7). В этих условиях образуется большое количество облаков. Вер​шины их достигают устойчивого слоя, выше подниматься не могут и начинают растекаться. Формируется слоистокучевая или высококучевая облачность. Слоистые облака испаряются медленно и надолго задерживают конвекцию. (Дефицит точки росы под слоем инверсии меньше 5° С, а слой с высокой влажностью 400—500 м.)

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ РАСЧЕТ

Мастеров парящего полета всегда отличало умение предви​деть развитие метеообстановки на предстоящий летный день.

Умение быстро еще на земле составить тактический план маршрутного. полета поможет планеристу избежать многих ошибок. Важно правильно выбрать время старта. Для этого сле​дует по данным метеозондирования атмосферы, метеокартам и личным наблюдениям определить характер термической и облачной деятельности, динамику ее развития в течение дня.

По данным Н конденсации или Н конвекции при сухих терми​нах определяем среднюю скороподъемность Wcp, которая позво​лит найти среднюю скорость по маршруту для данного типа планера. С учетом ветра необходимо подсчитать среднюю ско​рость на отдельных участках маршрута. Учитывая, что мак​симальный солнечный прогрев приходится на 14.30—15.00, определяем время старта. Тст = 15.00 — 0,5Т маршрута. Вво​дим коррекцию на продолжительность парящих условий. На​блюдая за развитием метеообстановки в течение нескольких дней при устойчивой погоде, учитывая данные метеозондиро​вания предыдущих суток, можем определить конец термиче​ских потоков. В эти часы необходимо завершить свой маршрут​ный полет или быть на долете. Время старта определяем так: Т старта = Т окончания конвекции — Т маршрута.

Если время старта, вычисленное двумя методами, сущест​венно разнится, предпочтение следует отдать расчету по окон​чании конвекции.

После взлета, оценив реальные метеоусловия, следует быстро, на основе имеющихся предварительных данных, внести кор​рекцию в расчеты. С приобретением опыта вы сможете быстро и точно прогнозировать предстоящий маршрутный полет.

А. СИЛЬВАНОВИЧ, мастер спорта

Казань
